
セガレとは
農家を継がずに、東京で働
く農家の息子（セガレ）の
ユニット。農家を継いでい
ない後ろめたさを抱えつつ
も、東京にいながら実家の
ため農業のためにできるこ
とはないかと日々、新しい
農業とのかかわり方を模索
中。そんなユニットです。

息子はセガレ、
娘はセガール
「セガレ」では農家の娘の
ことを、セ・ガールと呼ぶ
ことにしました。「セガ
レ」では、セガレとセ・
ガールが力を合わせて活動
していきます。

仲間募集！
セガレでは、仲間を募集し
ております！興味ある方、
ご連絡ください。

info@segare.jp
http://www.segare.jp
-各プロジェクト記事
-3人のブログ

コダマミツシコダマミツシコダマミツシコダマミツシ (28)(28)(28)(28) 農家の長男で産まれたが、「みつ、アスパラ取り行くぞ～」の声がトラ
ウマになり、今は4年間勤めた会社をやめ休職中。最近は、自転車に乗りながらの自問
自答に夢中。長野県出身 アスパラガス 米 野菜各種 mitsushi@segare.jp

ナゴヤアツシナゴヤアツシナゴヤアツシナゴヤアツシ (27)(27)(27)(27) 農家の次男で産まれたが、隣家牛舎での牛の出産などがトラウマ
になり、今はWebサイト構築とビジネスのお手伝いをしています。最近は夢見ることに夢
中。兵庫県出身 米 酒米(山田錦) 野菜 atsuc@segare.jp

ワタサワミノルワタサワミノルワタサワミノルワタサワミノル (26)(26)(26)(26) 農家の三男で産まれたが、精米機の騒音などがトラウマになり、今
はWebサイト構築とビジネスのお手伝いをしています。最近は実家のさくらんぼ販売に夢
中。 山形県出身 ラ･フランス さくらんぼ 野菜 しいたけ 米 minoru@segare.jp
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12/2312/2312/2312/23 代代代代々々々々木公園木公園木公園木公園ででででララララ・・・・フランスフランスフランスフランス販売販売販売販売！！！！
12月23日（日）アースデイマーケット（アースデイマネー主催）＠代々木公園け
やき並木にて、ミノルんちの高級ラ･フランスを限定100個販売します！クリス
マスに「「「「愛愛愛愛のののの果実果実果実果実 ララララ････フランスフランスフランスフランス」」」」を食べながら、ありがとうを伝えましょう。
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セガレセガレセガレセガレ、、、、ソトコトソトコトソトコトソトコトにににに掲載掲載掲載掲載されるされるされるされる！！！！セガレセガレセガレセガレ、、、、ソトコトソトコトソトコトソトコトにににに掲載掲載掲載掲載されるされるされるされる！！！！
ただいま発売中のソトコト1月号に、セガレを取り上げ
てもらいました。実は、3人でソトコトにセガレを売り
込みに行ったのです！ぜひご覧ください。

「「「「セガレセガレセガレセガレのののの輪輪輪輪」」」」 →→→→ 「「「「セガレマーケットセガレマーケットセガレマーケットセガレマーケット」」」」
セガレでは、セガレの輪を広げつつ、ゆくゆくは、セガレマーケットを開催した
いと思っております。セガレ、セガールをご紹介ください！

ミツシミツシミツシミツシんちのんちのんちのんちのアスパラアスパラアスパラアスパラガスガスガスガス
飲食店の方へ、来年の4月下旬から7月上旬に収穫できるミツシんちのアス
パラガスで何かやりませんか。興味ある方はinfo@segare.jpへ連絡ください。
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第１号 倅新聞（セガレシンブン） 2007年（平成19年）12月 （不定期） http://www.segare.jp info@segare.jp


